Programm

Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Zirich
11. Juni - 15. Juni 2024

Dienstag 11.06.2024

07:15
08:00

Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort oder im Livestream

Begriissung

Rheumatologie

FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

N.N.

08:30 Red Flags Riickenschmerzen Dr. med. S. Enderlin
Dr. med. B. Meier
09:00 Infiltrationstechnik: Theorie Dr. med. S. Mollet
09:25 Pause
09:45 Fille aus der rheumatologischen Sprechstunde Dr. med. B. Meier
Dr. med. S. Enderlin
10:15 Osteoporose bei jungen Patienten Dr. med. S. Mollet
Geriatrie
10:45 Demenz - Diagnostik und Therapie Dr. med. U. Darsow
11:30 Pause
11:45 Geriatrisches Screenings in der Praxis Dr. med. M. Gagesch
Symposien
12:30 Titel folgt (OM Pharma Suisse SA) N.N.
13:05 Mittagspause
14:05 Titel folgt (IBSA Institut Biochimique SA) N.N.
Angiologie
14:40 Lymphédem Dr. med. D. Reutter
15:10 Asymptomatische Atherosklerose bis kritische Ischamie: wann Prof. Dr. med. M.
welche Behandlung Husmann
15:45 Pause
16:05 Interaktive Session — Diabetischer Fuss Prof. Dr. med. M.
Husmann
Kardiologie |
16:35 Diagnostik bei Verdacht auf KHK Dr. med. S. Meier
17:10 Herzschrittmacher und Defibrillatoren: Wichtiges fiir die Prof. Dr. med. R. Kobza
Hausarztpraxis
17:30 Hypertonie- und Lipidtherapie — Was ist realistisch in der Dr. med. S. Yoon
Hausarztpraxis
18:10 Wearables und digitale Gesundheit PD Dr. med. B. Berte
18:35 Ende Tagesprogramm
Workshops
11:45 - 13:05 Workshop: Herzinsuffizienz - Tipps fur den Alltag Dr. med. M. Paul
14:05 - 15:45 Workshop: Dermatoskopie | Gruppe 1 Dr. med. E.
Scheidegger
16:05-17:35 Workshop: Dermatoskopie | Gruppe 2 Dr. med. E.

Scheidegger




Programm

Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich
11. Juni - 15. Juni 2024

Mittwoch, 12.06.2024

07:45 Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort oder im Livestream

08:25 Begriissung

Pneumologie

FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

N.N.

08:30 kleine und GROSSE Lungenfunktion: Wann? Wer? Wie? Dr. med. S. Wieser

09:00 COPD - Risiken und Vorsorge Dr. med. C. Tiiller

09:30 Pause

09:50 (Friih-)Erkennung des Lungenkarzinoms Dr. med. A. Turk

10:20 Rauchstoppberatung - Wie gehe ich vor? E. Biewald

Padiatrie

10:45 Klimawandel und Kindergesundheit: Was kommt da auf uns Prof. Dr. med. J.

zu? Bonhoeffer

11:30 Pause

11:45 Herz-basierte Medizin: eine neue Disziplin? Prof. Dr. med. J.
Bonhoeffer

12:10 Antibiotikaeinsatz bei Infektionen im Kindesalter PD Dr. med. PhD J.
Bielicki

Symposien

12:30 Titel folgt (IBSA Institut Biochimique SA) N.N.

13:05 Mittagspause

14:05 Friherkennung von chronischen Nierenerkrankungen — wichtiger Prof. Dr. med. B.

denn je bei Bluthochdruck! (AstraZeneca AG)
Geschlechtersensible Medizin

George

14:40 Frau gleich Mann? — Der ,,kleine* Unterschied in der
Gesundheitsvorsorge und medizinischen Behandlung

15:25 Pause

15:45 Geschlechterspezifische Pharmakotherapie der haufigsten
Erkrankungen in der Hausarztpraxis

Reise- und Tropenmedizin

Prof. Dr. med. Dr. h.c. V.
Regitz-Zagrosek

Prof*in S. Oertelt-Prigione

16:30 Reisemedizinische Beratung — Pravention, Impfungen und
Reiseapotheke

Dr. med. E. Kiinzli

17:15 Update zu Tropenkrankheiten Dr. med. E. Kiinzli
18:00 Reisedurchfall - Wen, wann und wie behandeln? Dr. med. E. Kiinzli
18:35 Ende Tagesprogramm

Workshops

11:45 - 13:05 Workshop: Einstellung Diabetes Dr. med. S. Fischli

14:05 - 15:25 Workshop: Orthopadie fir die Praxis

Dr. med. Q. Felsch




Progra

mm

Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich

11. Juni - 15.

Juni 2024

Donnerstag, 13.06.2024

07:45
08:25

Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort oder im Livestream

Begriissung

Endokrinologie

FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

N.N.

08:30 Typ 2 Diabetes leitliniengerecht behandeln Prof. Dr. med. R. Lehmann
09:00 Erndhrung und Bewegung als Stiitzen der Diabetestherapie Prof. Dr. med. R. Lehmann
09:30 Pause
09:50 Update Schilddriisenerkrankungen Prof. Dr. med. R. Lehmann
Hamato-Onkologie
10:35 Die vier haufigsten Tumore: Mammakarzinom, Dr méd. R. Delaloye
Bronchialkarzinom, Prostatakarzinom, Kolorektales Karzinom
11:20 Pause
11:35 Blutbildverinderungen richtig beurteilen Prof. Dr. med. S.
Balabanov
12:05 Eisenmangel / Andmie Prof. Dr. med. S.
Balabanov
Symposien
12:30 Titel folgt (Eli Lilly (Suisse) SA) N.N.
13:05 Mittagspause
14:05 Titel folgt (Servier (Suisse) SA) N.N.
Nephrologie
14:40 Akutes Nierenversagen N.N.
15:25 Pause
15:45 Glomerulonephritis — Das Einmaleins fiir den Internisten Prof. Dr. med. A. Serra
16:25 Management der chronischen Niereninsuffizienz Dr. med. J.
Henschkowski-Serra
Kompakt
17:00 Suchtmedizin — Substitution: dealen oder Therapie? Prof. Dr. med. P.
Bruggmann
17:45 Im Konflikt mit Leitlinien — Multimedikation Prof. Dr. med S.
Kréhenbuhl
18:35 Ende Tagesprogramm
Workshops
11:35-13:05 Workshop: Ultraschalldiagnostik - POCUS Update | Prof. Dr. med. A.
Gruppe 1 Serra
14:05 - 15:25 Workshop: Ultraschalldiagnostik - POCUS Update | Prof. Dr. med. A.
Gruppe 2 Serra




Programm

Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich
11. Juni - 15. Juni 2024

Freitag, 14.06.2024

FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

07:45 Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort oder im Livestream

08:25 Begriissung N.N.

Psychiatrie

08:30 Die Behandlung psychischer Erkrankungen in der Dr. med. A. Schatton

Hausarztpraxis - Fallbeispiele

09:00 Suizidalitat und psychische Krisen Dipl. Arzt T. Mller

09:30 Pause

09:50 Posttraumatische Belastungsstérungen Dr. med. A. Brucher

Kardiologie Il

10:35 Synkopen, Herzstolpern, Herzrasen, Herzklopfen — Abklarung Prof. Dr. med. R. Kobza
Herzrhythmusstérung

11:20 Pause

11:35 Perikarditis, Myokarditis und inflammatorische Prof. Dr. med. R. Jeger

Kardiomyopathien

12:05 Die Herzinsuffizienz bleibt eine Herausforderung! PD Dr. S. Puricel

Symposien

12:30 Titel folgt (GlaxoSmithKline AG) N.N.

13:05 Mittagspause

14:05 Besonderheiten der Depressionsbehandlung im hdheren PD Dr. med. S. Trost

Lebensalter (Lundbeck (Schweiz) AG)

Infektiologie

14:40 'Alte’ und 'neue’ Infektionskrankheiten in der Allgemeinpraxis Prof. Dr. med. P. Tarr

15:25 Pause

15:45 Blickdiagnosen bei Hautinfektionen Prof. Dr. med. P. Tarr

16:15 Update Impfen im Erwachsenenalter Prof. Dr. med. P. Tarr

Neurologie

16:45 Kopfschmerz - Differentialdiagnostik und Therapie PD Dr. med. A.
Gantenbein

17:15 Polyneuropathie PD Dr. med. A.
Gantenbein

17:45 Differentialdiagnostik und Therapie von Synkope. Sturz und PD Dr. med. A.

Epilepsie bei dlteren Patienten - aus neurologischer Sicht Gantenbein
18:35 Ende Tagesprogramm
Workshops
11:35-13:05 Workshop: Sexuell Gbertragbare Krankheiten Prof. Dr. med. P. Tarr

14:05 - 15:25 Workshop: Allergologie fur die Praxis

Prof. Dr. med. A.
Helbling




FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

Programm

Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich
11. Juni - 15. Juni 2024

Samstag, 15.06.2024
07:45
08:25

Ankunft der Teilnehmer am Tagungsort oder im Livestream

Begriissung

Gastroenterologie

N.N.

08:30 Hausirztliche Begleitung bei chronischer Hepatitis B und C Dr. med. B. Helbling

09:05 Chronisch entziindliche Darmerkrankungen - Colitis, Crohn und PD Dr. med. P. Frei
was noch?

09:40 Pause

10:00 Chronische Obstipation Dr. med. N.

Brunner-Schaub

10:35 Magenkarzinom - Pravention und Screening PD Dr. med. H. Heinrich

11:05 Pause

11:20 Kolonkarzinom — Pravention und Screening PD Dr. med. M. Sauter

Symposien

11:55 Titel folgt (OM Pharma Suisse SA) N.N.

12:30 Titel folgt (Max Zeller Séhne AG) N.N.

13:05 Mittagspause

Gynakologie

14:05 Wechseljahre - Therapeutische Mdglichkeiten Dr. med. G. Miller

14:45 Die Risikoschwangerschaft: wie konnen wir das Outcome Dr. med. G. Stocker
durch Zusammenarbeit zwischen Allgemeininternisten und
Geburtshelfern verbessern?

15:25 Pause

15:45 Privention von Gebarmutterhalskrebs Dr. med. N. Manz

Schmerzmedizin

16:20 Schmerztherapie in der Hausarztpraxis — Was kann ich leisten Dr. med. C. Pietsch
und wann sollte mein Patient zum Schmerztherapeuten?
17:05 Der Einsatz von Cannabis und Cannabinoiden bei chronischen Dr. med. S. Schwarz
Schmerzen
17:55 Ende Tagesprogramm
Workshops
11:25 - 13:05 Diabetischer Fuss: Management und Wundbehandlung MAS Woundcare N.

Weber




Programm

Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich
11. Juni - 15. Juni 2024

Workshops

Dienstag, 11 Juni 2024

FOMF

FORUM MEDIZIN
FORTBILDUNG

11:45 - 13:05 Workshop: Herzinsuffizienz - Tipps fur den
Alltag
14:05 - 15:45 Workshop: Dermatoskopie | Gruppe 1

16:05-17:35 Workshop: Dermatoskopie | Gruppe 2

Mittwoch, 12 Juni 2024

Dr. med. M. Paul

Dr. med. E.
Scheidegger

Dr. med. E.
Scheidegger

11:45 - 13:05 Workshop: Einstellung Diabetes
14:05 - 15:25 Workshop: Orthopadie fiir die Praxis

Donnerstag, 13 Juni 2024

Dr. med. S. Fischli
Dr. med. Q. Felsch

11:35-13:05 Workshop: Ultraschalldiagnostik - POCUS
Update | Gruppe 1
14:05 - 15:25 Workshop: Ultraschalldiagnostik - POCUS

Update | Gruppe 2

Freitag, 14 Juni 2024

Prof. Dr. med. A. Serra

Prof. Dr. med. A. Serra

11:35-13:05 Workshop: Sexuell Ubertragbare Krankheiten
14:05 - 15:25 Workshop: Allergologie flir die Praxis

Samstag, 15 Juni 2024

Prof. Dr. med. P. Tarr

Prof. Dr. med. A.
Helbling

11:25 - 13:05 Diabetischer Fuss: Management und
Wundbehandlung

MAS Woundcare N.
Weber



Programm <> FOMF

FORUM MEDIZIN
Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich FORTBILDUNG

11. Juni - 15. Juni 2024

Wissenschaftliche Gesamtleitung

PD Dr. med. Steffi Weidt
Psychiatrische Universitatsklinik Zirich - Zentrum fir Assessment und Triage

Dr. med. Irene Bopp-Kistler
mediX Gruppenpraxis

Prof. Dr. med. Richard Kobza
Cardiopuls Medical Center

Dr. med. Natalie Gabriel
Stadtspital Zurich Triemli

Dr. med. Stephan Wieser
Lungen-Klinik Bethanien

PD Dr. med. Pascal Frei
Gastroenterologie Bethanien Ziirich

Dr. med. Barbara Meier
RheumaClinic Bethanien Zirich

Prof. Dr. med. Philip Tarr
Kantonsspital Baselland

Prof. Dr. med. Roger Lehmann
Universitatsspital Zirich

Wissenschaftliche Gesamtleitung

Dr. med. Irene Bopp-Kistler
mediX Gruppenpraxis

Wissenschaftliche Leitung

Referierende

Rheumatologie

Dr. med. Susanna Enderlin, RheumaClinic Bethanien Ziirich
Dr. med. Barbara Meier, RheumaClinic Bethanien Zirich

Dr. med. Stella Mollet, Universitatsklinik Balgrist

Dr. med. Barbara Meier, RheumaClinic Bethanien Zirich

Dr. med. Susanna Enderlin, RheumaClinic Bethanien Zirich
Dr. med. Stella Mollet, Universitatsklinik Balgrist

Geriatrie

Dr. med. Ulrike Darsow, Bezirksspital Affoltern a. A.

Dr. med. Michael Gagesch, Stadtspital Zurich Waid
Symposien

Angiologie

Dr. med. Daniela Reutter, Spital Schiers

Prof. Dr. med. Marc Husmann,

Kardiologie |

Dr. med. Silvan Meier, Hirslanden-Klinik St. Anna



FORUM MEDIZIN
Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich FORTBILDUNG

11. Juni - 15. Juni 2024

Prof. Dr. med. Richard Kobza, Cardiopuls Medical Center

Dr. med. Se-LI Yoon, Herzpraxis Sursee

PD Dr. med. Benjamin Berte, Cardiopuls Medical Center

Pneumologie

Dr. med. Stephan Wieser, Lungen-Klinik Bethanien

Dr. med. Claudia Tiiller, Lungen-Klinik Bethanien

Dr. med. Alexander Turk, See-Spital Horgen

Elisabeth Biewald, Lunge Zirich

Padiatrie

Prof. Dr. med. Jan Bonhoeffer, UKBB - Universitats-Kinderspital beider Basel
PD Dr. med. PhD Julia Bielicki, UKBB - Universitats-Kinderspital beider Basel
Symposien

Geschlechtersensible Medizin

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Vera Regitz-Zagrosek, Charité-Universitdtsmedizin Berlin - Campus
Charité Mitte (CCM) - Medizinische Klinik m. S. Nephrologie und Internistische Intensivmedizin

Prof*in Sabine Oertelt-Prigione, Universitat Bielefeld, Medizinische Fakultat OWL
Reise- und Tropenmedizin

Dr. med. Esther Kiinzli, Schweizerisches Tropen- und Public Health Institut Basel
Endokrinologie

Prof. Dr. med. Roger Lehmann, Universitatsspital Zurich
Hamato-Onkologie

Dr méd. Raphaél Delaloye, Universitatsspital Basel

Prof. Dr. med. Stefan Balabanov, Universitatsspital Zurich
Symposien

Nephrologie

Jana Henschkowski-Serra, Praxis Riesbach

Prof. Dr. med. Andreas Serra,

Dr. med. Jana Henschkowski-Serra,

Kompakt

Prof. Dr. med. Philip Bruggmann, Arud Zentrum fir Suchtmedizin
Prof. Dr. med Stephan Krahenbiihl, Universitatsspital Basel
Psychiatrie

Dr. med. Antje Schatton, Psychiatrie St. Gallen

Dipl. Arzt Tobias Miiller, Psychiatrie St. Gallen

Dr. med. Angela Brucher, Psychiatrie St. Gallen

Kardiologie Il

Prof. Dr. med. Richard Kobza, Cardiopuls Medical Center

Prof. Dr. med. Raban Jeger, Stadtspital Zurich

PD Dr. Serban-George Puricel, HFR Fribourg — Hbpital cantonal
Symposien

Infektiologie

Prof. Dr. med. Philip Tarr, Kantonsspital Baselland

Neurologie

PD Dr. med. Andreas R. Gantenbein, ZURZACH Care AG - Rehaklinik Bad Zurzach
Gastroenterologie

Dr. med. Beat Helbling, Gastroenterologie Bethanien

Programm <> FOMF



Programm FOMF

FORUM MEDIZIN
Allgemeine Innere Medizin Update Refresher Ziirich FORTBILDUNG

11. Juni - 15. Juni 2024

PD Dr. med. Pascal Frei, Gastroenterologie Bethanien Ziirich

Dr. med. Nora Brunner-Schaub, Gastroenterologie Bethanien Zirich
PD Dr. med. Henriette Heinrich, Clarunis - Universitares Bauchzentrum Basel
PD Dr. med. Matthias Sauter, Spital Zollikerberg

Symposien

Gynékologie

Dr. med. Gabrielle Miiller,

Dr. med. Gabriella Stocker, Stadtspital Zirich Triemli

Dr. med. Nina Manz, Stadtspital Zurich Triemli

Schmerzmedizin

Dr. med. Christine Pietsch, Kantonsspital St. Gallen

Dr. med. Susanne Schwarz, Kantonsspital St. Gallen - Klinik fir Anasthesiologie, Rettungs- und
Schmerzmedizin

Symposiumsreferierende

PD Dr. med. Sarah Trost, Universitare Altersmedizin FELIX PLATTER
Prof. Dr. med. Britta George, Universitatsspital Zurich - Klinik fir Nephrologie



